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Inklusion von Schachspielerinnen und Schachspieler mit Behinderung 

Schach ist ein Sport für alle – unabhängig von Alter, Herkunft oder Behinderung. Der SSB setzt 
sich dafür ein, den Schachsport in der Schweiz für alle zugänglich zu machen. Die Auswahl 
barrierefreier Spiellokale liegt jedoch bei den Klubs. Der SSB appelliert an ein sportliches und 
respektvolles Miteinander bei Turnieren und Wettkämpfen. 

Checkliste Barrierefreiheit 

Zur Unterstützung finden Klubs und Turnierorganisatoren hier eine Checkliste, um die 
Barrierefreiheit für RollstuhlfahrerInnen klären zu können. Die konkreten Anforderungen sind 
immer sehr individuell, so dass es letztlich stets auch das direkte Gespräch braucht. Z.B. 
können gewisse RollstuhlfahrerInnen einige Schritte gehen und somit ggf. Stufen überwinden, 
andere jedoch nicht. SpielerInnen mit Elektrorollstuhl sind oft auf breitere Türen angewiesen als 
solche mit Handrollstuhl; usw. 

1. Zugang zum Spielraum und zur Toilette 
 Meistens sind stufenlose Wege zwingend erforderlich, wobei kleinere Schwellen oft 

kein Hindernis darstellen. Zu steile Rampen sind manchmal problematisch. 
 Tür- und Durchgangsbreiten sind ebenfalls relevant. Eine Breite von 60 cm ist fast 

immer zu schmal, eine von 70 cm ist manchmal bereits genügend. 
 Der Spieltisch soll unterfahrbar sein. 

2. Aufzüge 
 Bei normalen Aufzügen sind Türbreite und Innen-Dimensionen relevant. Z.B. sind 4- 

Personen-Aufzüge häufig zu klein. Bei speziellen Treppenliften ist zu prüfen, ob sie 
nicht ausser Betrieb sind. 
Lifte benötigen manchmal einen (speziellen) Schlüssel! 

3. Sanitäranlagen 
 Es ist nicht immer zwingend ein spezielles Rollstuhl-WC erforderlich. Auch spezielle 

Haltegriffe sind nicht immer nötig. Ist ein normaler WC-Raum genügend gross, so 
genügt das oft. Geht die WC-Türe nach innen auf, so muss der Raum entsprechend 
grösser dimensioniert sein, damit die Türe überhaupt geschlossen werden kann. 
Für die Rollstuhl-Toilette wird manchmal ein (spezieller) Schlüssel benötigt, falls es 
nicht frei zugänglich sein sollte! 

Ideen für Ausweichlokale 

Sollte das vorgesehene Spiellokal nicht barrierefrei sein, so bietet sich ggf. folgende Alternative 
an: 

 Spiellokal eines Nachbarklubs 
 Raum in einem Altersheim 
 Gemeinderaum 
 Mietraum einer Kirchgemeinde 
 Seminarraum in einem Hotel 
 Sitzungsraum in Firma eines Klubmitglieds 
 usw. 
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Inclusion des joueuses et joueurs d’échecs avec handicap 

Les échecs sont un sport pour tous - indépendamment de l’âge, de l’origine ou du handicap. La 

FSE s’engage à rendre le sport échecs en Suisse accessible pour tous. Ce sont toutefois les clubs 

qui sont responsables du choix d’un local de jeu accessible. La FSE appelle à une coopération 

sportive et respectueuse dans les tournois et compétitions. 

Check-list Accessibilité 
Voici une check-list servant à aider les clubs et organisateurs de tournois à clarifier l’accessibilité 

pour les personnes en fauteuil roulant. Les besoins concrets sont toujours individuels, de sorte 

qu’une discussion directe avec la personne concernée est finalement également nécessaire. Par 

exemple, certaines personnes en fauteuil roulant peuvent faire quelques pas et ainsi surmonter 

des marches, alors que ce n’est pas possible pour d’autres. Les joueuses et joueurs en fauteuil 

électrique ont généralement besoin de portes plus larges en comparaison avec les personnes en 

fauteuil roulant manuel, etc. 

1. Accès à la salle de jeu et aux toilettes 

• Un accès sans marches est généralement nécessaire, de légers seuils ne 

représentant souvent pas un obstacle. Des rampes trop raides sont parfois 

problématiques.  

• La largeur des portes et des passages est également importante. Une largeur de 60cm est 
presque systématiquement trop étroite, une largeur de 70cm est parfois déjà suffisante. 

• La table de jeu doit être accessible.  

2. Ascenseurs 

• La largeur de porte et les dimensions intérieures des ascenseurs normaux est 

importante. Par exemple, un ascenseur avec une capacité de 4 personnes est 

souvent trop petit. Il faut vérifier que les monte-escaliers spéciaux se soient pas 

hors service. 

Les ascenseurs nécessitent parfois une clé (spéciale)! 

3. Toilettes 
Des toilettes spéciales accessibles en fauteuil roulant ne sont pas toujours 

nécessaires. Des barres spéciales ne sont également pas toujours nécessaires. Si une 

cabine de toilette normale est suffisamment spacieuse, cela suffit généralement. Si la 

porte s’ouvre vers l’intérieur, l’espace de la cabine doit être supérieur en conséquence 

afin que la porte puisse être fermée. Les toilettes accessibles en fauteuil roulant 

nécessitent parfois une clé (spéciale), dans le cas où elles ne sont pas librement 

accessibles! 

Idées de locaux de remplacement 

Dans le cas où le local de jeu prévu n’est pas accessible, il existe les alternatives suivantes: 

• Local de jeu d’un club voisin 

• Salle dans une maison de retraite 

• Salle communale 

• Salle de paroisse 

• Salle de séminaire dans un hôtel 
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• Salle de séance dans l’entreprise d’un membre du club 

• etc. 


